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Cos’è ?  Come ?  Dove ? 
 
Il RYPEN è un programma sponsorizzato dai club Rotary dei distretti 2031 ne 2032 rivolto a 
studenti Interact e non, di età compresa fra i 14 ed i 19 anni.  
In questo divertente fine settimana gli studenti conoscono nuovi amici ma è anche  
un’importante  opportunità per  svolgere una serie  di  attività  volte  ad  aumentare  
l’autostima,  lo sviluppo  della  leadership  e  delle  "competenze  di vita"  per  aiutarli  ad  
affrontare  le  sfide  di  un  futuro sempre più competitivo.  
Allo stesso tempo, I partecipanti sono invitati ad interagire con coetanei di diversa  
provenienza  ed  a  migliorare  la  loro  capacità di lavoro in gruppo.    Tutto questo si svolge 
in un'atmosfera  informale,  dove  domande  e  dibattiti  sono incoraggiati.  
La candidatura deve essere presentata e sponsorizzata da un Club Rotary dei distretti 2031 e 
2032 : questa potrebbe essere l’oppurtunità per premiare un vincitore di un concorso o borsa 
di studio e coinvolgere nuovi ragazzi all’interno della famiglia rotariana (es. potenziali futuri 
Interact). 
Per completare l’iscrizione il presidente del club sponsor deve compilare e firmare la scheda 
contenente i dati personali del candidato, e scrivere alcune righe di presentazione.  
 
Quota individuale a carico del Rotary sponsor: 300 €, comprensiva di assicurazione,  
pernottamenti con colazione,  pasti,  bevande  e  materiale  didattico,  da  versare  sul  c/c 
bancario intestato a : DISTRETTO ROTARY 2032  IBAN IT75T0333210400000000513561 
BANCA PASSADORE &C. S.P.A. di Alessandria. Causale:  “Rypen 2014  Nome  e  
Cognome  del  candidato  e  nome del Rotary Sponsor. 
La ricevuta del pagamento della quota, il modulo della candidatura, la liberatoria   (solo   per   
i   minori)   ed   il   modulo   della privacy  ,  correttamente  compilati  e  firmati  dovranno 
pervenire (scannerizzati) entro e non oltre il 15/01/2014 a : francesco.mignone@gmail.com.  
I  partecipanti  dovranno  altresì  consegnare  tutti  questi  documenti  in originale  al 
momento della  registrazione  presso la sede dell’evento.  
 
Info: francesco.mignone@gmail.com - 3483125060 
 
Presso l’Agriturismo  LA MARCHESA       via Gavi 87 15067 Novi ligure -AL- Italia  
                                                                     Tel. +39 0143 743362     www.tenutalamarchesa.it 

 

 

Da autostrada A7 Milano/Genova  
Uscire al casello di Serravalle, all'uscita 
seguire indicazioni outlet, dopo outlet 
seguire per Novi Ligure centro, quindi a 
sinistra per Gavi, via Gavi chiamata 
anche antica via di Genova. 
Da Torino  
Uscita casello di Novi Ligure, a destra per 
Novi Ligure, alla seconda rotonda a 
destra per Bennet, alla seconda rotonda 
a sinistra costeggiando la Bennet, alla 
seconda rotonda davanti al Museo dei 
Campionissimi a destra, poi, a 50 m a 
sinistra, al semaforoa destra, dopo 300 
m al semaforo a destra, quindi seguire i 
cartelli Tenuta la Marchesa.  
A circa 3 km sulla sinistra, Tenuta la 
Marchesa.  



PROGRAMMA 
 
Venerdì 28 febbraio2014 
 
14,30 – Accoglimento, registrazione dei partecipanti e assegnazione delle camere. 
 
15,15 – Saluto del Presidente Rotary Gavi-Libarna Simone Cini e presentazione del 

programma da parte del Responsabile distrettuale organizzazione Rypen 
Francesco Mignone. 

 
15,30 – Il Potere dell’Informazione (linfa vitale del mondo moderno). 
 Luigi de Concilio Responsabile Distretto 2032 Comunicazione e Immagine. 
La “Comunicazione” può sembrare un fenomeno del ventesimo secolo, ma le sue 
radici affondano profondamente nella storia. Nelle civiltà che si sono succedute, 
come quella egizia, assiro-babilonese, greca e romana, il popolo veniva convinto ad 
accettare l’Autorità di Governo e della religione mediante tecniche che vengono 
usate ancora oggi, come per esempio: la comunicazione interpersonale, i discorsi in 
pubblico, le diverse forme di arte figurativa, la letteratura … 
Il mondo della comunicazione ha le sue regole, regole abbastanza semplici ma 
sempre regole che, conoscendole, ci permettono di raggiungere i nostri obiettivi. 
Non è necessario ricercare nuovi contenuti di comunicazione, non abbiamo bisogno 
di “effetti speciali” ma semplicemente di trovare un modo più efficace di comunicare.  
 
17,00 - Coffe-break 
 
17,30 - Autostima e sicurezza di sé - (Luigi de Concilio)  
           Con l’obiettivo di valorizzare le capacità personali, i ragazzi si troveranno a 
svolgere una serie di attività volte ad aumentare l’autostima attraverso argomenti 
presentati e condotti seguendo una metodologia già collaudata e resa semplice 
attraverso esempi e situazioni reali che verranno gestite e rielaborate come 
“competenze di vita” per aiutarli ad affrontare le sfide di un futuro molto competitivo. 
Autostima e sicurezza di se deve essere la base del programma formativo, perché 
se la sicurezza è sapere che puoi farcela e pertanto ti aiuta a raggiungere il tuo 
obiettivo, l’autostima, come percepisci te stesso, ti permette di essere soddisfatto del 
risultato raggiunto. 
 
20,00 – Cena e pernottamento 
 
Sabato 1 marzo 2014 
 
8,00 – Colazione 
 
8,45 – Tecniche di persuasione   (Luigi de Concilio) 
          La persuasione è la capacità di convincere i nostri interlocutori del reale valore 
delle nostre idee, delle nostre posizioni e del nostro lavoro. Persuadere non è 
convincere chi ti sta di fronte di ciò che è falso, ma piuttosto rendergli chiaro ed 
evidente ciò che è vero. 
Puoi aver studiato settimane per il tuo esame ed aver memorizzato ogni pagina di un 
libro ma allo stesso tempo, non riuscire a convincere il professore sulla tua reale 



preparazione. 
Puoi avere in mente l’idea più brillante, eppure non riuscire a presentarla nel modo 
corretto ai tuoi amici. In questi casi, come per molti altri, apprendere delle tecniche di 
persuasione efficaci, può essere utile per raggiungere i risultati desiderati 
 
10,30 – Coffe-break 
 
11.00 – Come scrivere in maniera sintetica ma efficace. 
 (Luigi de Concilio) 
Il corso intende promuovere nei partecipanti, attraverso momenti teorici, una 
maggiore attenzione alle condizioni che rendono efficaci le comunicazioni scritte, 
con particolare riferimento a: 

• trasferire tecniche per individuare e superare barriere che ostacolano la 
comprensione dei messaggi, e per sollecitare l’attenzione e l’interesse di 
chi legge; 

• sviluppare le abilità necessarie a produrre e articolare un testo corretto ed 
efficace; 

• perfezionare le modalità di prestazione formale ed editing del testo. 
 
13,00 – Pranzo 
 
14,30 – Ripresa dei lavori con l’intervento della dott. Carolina Mantegazza:  
             “Cosa nasconde la grafia umana: verità e falsità” 
Percorso di autoconoscenza attraverso la grafia  
L’intervento tende a chiarire come la scrittura sia lo specchio fedele del nostro modo 
di essere, delle nostre ricchezze e debolezze. 
 
16,00 – Coffe-breack 
 
16,30 – Ripresa dei lavori 
 
20,00 – Cena di Gala con la partecipazione e gli interventi dei Governatori dei  
             Distretti Rotary 2031 e 2032 ed altri componenti distrettuali. 
 
23,00 – Festa in discoteca e pernottamento 
 
Domenica 2 marzo 2014 
 
9,00 – Colazione 
 
9,30 – Maturità e poi?  

Testimonianze di professionisti rotariani relative alle aspettative, ai  progetti e 
alle speranze per un prossimo futuro con una visione reale sia dal mondo 
universitario che da quello lavorativo utile all’orientamento scolastico dei ragazzi. 
 
12,30 – Chiusura dei lavori e consegna degli attestati 
 
13,00 – Pranzo e saluti finali 
 



Dott. LUIGI DE CONCILIO 
 
Fiorentino, 64 anni, educazione umanistica (Lingue e letterature 
straniere), Master di Comunicazione alla Bocconi di Milano, Master 
in Tecniche di Comunicazione alla Luiss di Roma, vari Corsi di 
Formazione di Tecniche di Giornalismo con Costanzo, Vespa, 
Liguori; Esperto in strategie di Comunicazione, all’Enel dal 1970.  
Nel 1990 è trasferito a Roma alla Direzione Generale, presso l’ufficio 
Stampa con il compito di seguire, in Italia e all’Estero,  i vertici 
aziendali. Nel 1993 dirige pro-tempore le Relazioni Esterne della 
Direzione del Compartimento di Milano. Rientrato a Roma assume 
l’incarico di responsabile dei rapporti con la stampa locale su tutto il 
territorio nazionale.  
Negli anni di “tangentopoli” ricopre il ruolo di “portavoce Enel” della 
Direzione Giuridico – Legale. Nel 1997 approda a Genova dove 
ricopre l’incarico di Responsabile Comunicazione Liguria. Dal 2003 è 
Responsabile della Comunicazione Enel per il Piemonte, la Valle 
d’Aosta e la Liguria.  
Collabora assiduamente con l’Università di Genova ed in particolare 
con le facoltà di Architettura, e di Ingegneria. Dal maggio 2008 cessa 
il rapporto di lavoro con Enel e inizia, aprendosi alla libera 
professione, una nuova attività lavorativa come consulente in strategie 
di Immagine e Comunicazione.  
Da rotariano del Golfo di Genova segue, come Responsabile della 
Campagna di Comunicazione contro la Talassemia in Marocco, il 
programma “Un ponte tra Genova e Rabat”, primo progetto 3H che 
viene approvato per il Distretto 2030 e attualmente l’unico in Italia. 
Inoltre, Nel Distretto 2030 ha più volte ricoperto la carica di 
Presidente della Commissione delle Pubbliche Relazioni e di Addetto 
Stampa e attualmente è Responsabile Immagine e Relazioni Esterne. 
 

 
 
 
 

 



Dott. CAROLINA MANTEGAZZA 
 

 Carolina Mantegazza, nasce  a Casablanca nel 1963, coniugata è 
madre di Francesco che oggi ha undici anni. Laureata in  Lingue e 
Letterature Straniere Moderne presso l’Università di Torino, 
perfeziona gli studi linguistici con Master a Parigi, Cambridge e 
Madrid. Nel 1987, tornata in Italia, entra nel mondo del lavoro come 
Esperta di Lingue Straniere assistendo le Direzioni Commerciali di 
SMEI, Gruppo Rinascente a Milano e di I.DE.A Institute, società 
torinese di progettazione automobilistica. Dal Piemonte alla Liguria il 
passo è breve, così l’insegnamento della lingua inglese la porta a 
Genova, all’Istituto Tecnico A. Spinelli, all’Istituto Linguistico Prima 
di Varazze, alla scuola materna di Arenzano, ed ancora a Genova.  
Ma il 2004 è l’anno della svolta. A seguito di un corso triennale prima 
e di altri due anni di specializzazione poi, consegue il Diploma di 
Grafologia rilasciato dal Centro Studi Grafologici CESGRAF di 
Roma, quale esperta nel Settore Giuridico (Consulente Tecnico di 
Parte) ruolo che la porterà a collaborare con alcuni studi legali 
genovesi, esperta nel settore di Età Evolutiva, ruolo che la vedrà 
collaborare con scuole ed varie Associazioni impegnate nella tutela 
dei minori,  ed esperta nel settore della Selezione Aziendale. 
Nel frattempo entra in due importanti Associazioni Grafologiche, 
quella dei Grafologi Professionisti, dopo un esame dato a Bologna, e 
quella dei Grafologi Italiani di Genova. Come Relatrice e Docente 
esterna partecipa a numerose conferenze, dibattiti, seminari e corsi 
formativi destinati a: Ordine degli Avvocati di Genova, Ordine degli 
Avvocati di Chiavari, Insegnanti delle Scuole elementari e medie 
della provincia di Genova, Studenti dell’Unitre di Genova e di 
Arenzano, Varie Associazioni sociali ed umanitarie. Con alcuni 
articoli sulla grafologia collabora con varie riviste nel settore medico 
e in quello dei motori (Quattroruote)..  
Socia del Rotary Golfo di Genova dal 2007 partecipa assiduamente 
alla vita del Club sia come membro del Consiglio che come attivista 
nei vari service sociali. 
 
 
 
 


